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Актуальность темы: 

    В дошкольном детстве закладываются основы личности, в том числе позитивное отношение 

к природе, окружающему миру. Детский сад является первым звеном системы непрерывного 

экологического образования. Поэтому формирование у детей основы культуры рационального 

природопользования необходимо начинать с самого раннего возраста. Среди проблем, 

возникающих перед современным человеком, проблема бережного отношения к природе – 

одна из важнейших. Природа оказывает огромное влияние на формирование личности, ее 

умственное, нравственное, эстетическое, трудовое и физическое воспитание. Взрослые, 

вспоминая свое детство, невольно думают о речке, в которой купались, о лесе, где впервые 

услышали пение птиц, о полянке, на которой собирали землянику. Какими вырастут наши 

дети, зависит от нас. Мы должны научить детей не только брать от природы, но и заботится о 

ней, охранять и приумножать ее богатства. Хочется вспомнить слова Виссариона Белинского: 

«Животное, родившись от льва и львицы, делается львом без всяких стараний и усилий со 

стороны родителей, без всякого влияния счастливого стечения обстоятельств; но человек, 

родившись не только львом или тигром, даже человеком в полном значении этого слова, 

может сделаться и волком, и ослом, и чем угодно». Поэтому именно от нас, взрослых, зависит, 

какими будут наши дети. Воспитание действенной любви к природе будет эффективным лишь 

тогда, когда дети ежедневно общаются с природой и когда это общение направлено взрослым.      

Любовь к природе у детей надо воспитывать, вовлекая ребенка в различные виды 

деятельности. «Познание любого предмета, любого явления должно начинаться с 

непосредственного его восприятия зрением, слышимое – слухом, запахи – обонянием, что 

можно вкусить вкусом, доступное осязанию – путем осязания» - говорил А. Каменский. Вода - 

первый и любимый всеми детьми объект для знакомства и наблюдения. С водой дети 



соприкасаются с первых лет жизни. И как только у детей начинается формироваться 

познавательный процесс, они используют воду для игр.    

     Реализация проекта позволяет более обширно и глубоко усвоить программный материал, 

развить познавательно – исследовательские возможности детей. А так же, способствует 

возникновению познавательной активности у детей, вырабатывает умение анализировать и 

делать простейшие обобщения. 

Цель проекта:  

1. Развивать у детей представления о природном объекте – воде. 

2. Закладывать основы экологической культуры личности, воспитывать бережное отношение к 

воде. 

3. Поощрять проявление инициативы и любознательности с целью получения новых знаний. 

Задачи проекта: 

1. Подвести детей к пониманию: 

 вода может находиться в жидком и твердом состояниях: при замерзании вода превращается в 

лед, лед в тепле тает (превращается в воду), летом идет дождь, зимой – снег, снег в тепле тает 

(превращается в воду); 

 в воде растворяются соль, сахар, гуашь, песок – не растворяется; 

 вода прозрачная, без запаха, без вкуса; 

 роли воды в жизни человека, растений, животных. 



2. Закрепить представления детей: 

 вода бывает холодная, теплая, горячая; 

 вода течет, журчит, разливается, ее можно пить, наливать, переливать. 

3. Учить детей выполнять простейшие опыты, последовательно выполняя указания педагога. 

Ожидаемые результаты: 

Образовательные:  

 формирование представлений детей о природном объекте воде;  

 формирование познавательного интереса; 

 обогащение словарного запаса;                                                                                                                                                               

Воспитательные:                                                                                       

 воспитание бережного отношения к воде; 

 привнесение результатов работы в группе в домашние условия. 

                                                 



Подготовительный этап проекта: 

1.Подобрать и изучить методическую литературу по теме проекта.                                                  

2. Пополнить развивающую среду.     

3. Создание экспериментальной лаборатории в группе. 

4.  Обогащение уголка экспериментирования необходимыми материалами, приборами. 

5. Изготовление схем, моделей, которые отображают основные свойства веществ. 

6. Подбор подвижных и речевых игр, стихов и загадок о неживой природе. 

7. Составление конспектов тематических занятий по разным разделам программы. 

8.Составление и создание опытов, экспериментов с разными объектами неживой природы. 

 

Литература: 

1. «Программа воспитания и обучения в детском саду» под «редакцией М. А. Васильева, В. В. 

Гербовой, Т. С. Комаровой. 

2. С. Н. Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве». Москва 

«Просвещение» 2005 г. 

3. «Экологическое воспитание дошкольников» (на основе развивающих форм образования) 

Разработка занятий под ред. Т. В. Бабыниной – Набережные Челны,2009. 



4. Интернет ресурсы. 

5. Журнал «Дошкольное воспитание» № 7 2004 год. 

6. Журнал «Дошкольное воспитание» № 7 2005 год. 

7. Журнал «Ребенок в детском саду» № 3 2006 год. 

8. Организация экспериментальной деятельности дошкольников: метод. рекомендации/под 

общ. Ред. Л.Н. Прохоровой. 

3-е изд., доп.-М.: АРКТИ, 2008 – 64с. 

9. И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. 

Интернет источники: 

http://www.dou38.ru 
https://www.maam.ru/ 

https://www.mdou12.ru/images/EKOPROEKT/proekt_volshebnica_voda.pdf 

Материал и оборудование: 

ведёрко, тазик, стаканы, чашечки, баночки, бокалы, тарелочки, салфетки, игрушки (заяц, 

белочка, медведь), угощение для животных (капуста, морковь, шишки), цветные льдинки, 

снег, сахар, песок, соль, гуашь, мыльные пузыри, верёвка, кукла, клеёнка, фартуки, мыло, 

кукольная одежда, бумажные и пластмассовые кораблики. 

https://www.google.com/url?q=http://www.dou38.ru&sa=D&ust=1571326696395000
https://www.google.com/url?q=https://www.maam.ru/&sa=D&ust=1571326696395000
https://www.mdou12.ru/images/EKOPROEKT/proekt_volshebnica_voda.pdf


Исследовательский этап проекта 

Тематическое планирование занятий и опытов к проекту 

«Чудо водичка» 

№ Виды деятельности Название  Цель 

1 Беседы о свойствах воды «Вода вокруг нас» 

СВОЙСТВА 

-Какой может быть вода? (горячей, теплой, холодной, 

прозрачной, можно переливать, твердой - лед) 

ЗНАЧЕНИЕ ВОДЫ 

-Для чего нужна вода? (умываемся, стираем, моем, пьем, 

варим еду, купаемся, поливаем растения) 

2 Чтение художественной 

литературы. 

Разучивание потешек, 

прибауток, закличек 

Чтение потешек: «Водичка, водичка», «Дождик, дождик 

пуще»; 

Чтение произведений А. Барто «Девочка чумазая», А. 

Босев «Дождь», З. Александрова «Купание», К. 

Чуковский «Мойдодыр», В. Маяковского «Что такое 

хорошо и что такое плохо», В. Бианки «Купание 

медвежат», Л. Воронкова «Снег идет», А. Мельников 

«Художник картину всю ночь рисовал»,  Н. А. Рыжова 

«История одного пруда», «Жила – была Река», «Как 



люди речку обидели». 

Речевое общение: «Зачем беречь воду» 
3 Игры – опыты 

Экспериментирование 

Эксперимент 

«Прятки с водой» Дать представление о свойствах воды, 

о том, что вода может изменять цвет. 

 

«Переливание воды» Формировать знания о том, что 

вода льется из разных сосудов по-разному 

  

«Мыло-фокусник» Ознакомить со свойствами и 

назначением мыла, закреплять знание правил 

безопасности при работе с мылом 

Игра: «Тонет – не тонет» 

4 Рисование 

 Аппликация  

Лепка 

«Капает дождик»  Цель: научить рисовать разные по 

длине линии и капельки. 

 

«Красивые чашки для волшебницы-воды» Цель: учить 

наклеивать готовые формы в определенной 

последовательности 
 

 «Рыбки плавают в аквариуме» Цель: учить детей 

отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и 

скатывать из них шарики. Надавливать указательным 



пальцем на шарик, прикрепляя его к основе. Углублять 

знания детей о жизни рыб. 

 

5 Музыкальные произведения 

для прослушивания 

«Звуки природы» (темы: ручеёк, волны, дождик).   

Игры на музыкальных инструментах (на металлофоне 

«Капельки звенят»⎫ (громко-тихо). 

Музыкальная игра: «Солнышко и дождик» 

6 Просматривание 

мультфильмов 

 

 Социально - 

коммуникативное развитие 

Трудовое поручение: уход за комнатными растениями 

(протереть листья у цветов, полить их); мытьё игрушек. 

Дидактические игры: «Купание куклы», «Капитаны» 

(пускание бумажных корабликов), «Тонет-плавает» 

Игры – забавы: «Пускание мыльных пузырей» 

Игры с водой, игры со снегом. 

 

 Физическое развитие Подвижные игры: «Солнышко и дождик», «Капельки и 

Тучка», «Караси и щука», «На болоте» 
 

 
 



Обобщающий этап заключительный 

     Обобщение результатов работы в игровой форме, их анализ, закрепление полученных 

знаний, формулировка выводов. К концу работы будут приобщены фотоматериалы и итоговое 

мероприятие недели. 

Задачи: 

-развивать творческие способности; 

-вовлекать родителей в образовательный процесс 

Работа с родителями: 

     Предложить родителям показать в домашних условиях для чего нужна вода 

/для приготовления пищи, стирки белья, уборки квартиры, для мытья в ванной/  

 

В ходе проекта: « Чудесная водичка» предполагаемые результаты были достигнуты: 

мы обогатили опыт детей в сфере социального воспитания путем использования разных 

приемов и методов; 

пополнили словарный запас детей; 



способствовали формированию у детей стремления к познанию. Отмечалась положительная 

реакция и эмоциональный отклик детей на знакомство со свойствами воды, дети проявляли 

интерес. 

Возросла речевая активность детей, что положительно повлияло на самостоятельную игровую 

деятельность детей. 

У родителей появился интерес к проводимой работе, который появился через задаваемые 

вопросы. 

Итоговое мероприятие: Создание родителями макета «Аквариум». 

 

                                                      



ПРИЛОЖЕНИЕ 

                                                                    Всем нужна водичка: 

И рыбке, и птичке. И деревьям в лесу, 

И цветочкам на лугу. И котятам и тигрятам, 

Даже маленьким ребятам. 

Везде и всегда помогает нам вода! 

 

Конспект игровой ситуации 

« Мы стираем, маме помогаем» 

Задачи: 

Образовательные: 

 - способствовать обогащению содержания игр «в семью»; 



- учить детей действовать по определённому алгоритму; 

-учить использовать полученные знания в самостоятельной игре. 

Развивающие: 

- формировать интерес к познавательно-исследовательской деятельности по теме «Одежда»; 

формировать представление о действиях и предметах, необходимых для стирки. 

- учить соотносить речь и движения при воспроизведении потешки; 

- развивать долговременную зрительную и слуховую память; 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к труду, желание принимать посильное участие в нём; 

- закрепить представления о необходимости содержать одежду в чистоте; 

- воспитывать аккуратность.  

Оборудование: стол, кукольное белье (платье, штаны, кофта, рубашка); таз (2 шт.); теплая 

вода; мыло; кроватка; кукла Катя; верёвка со стойками для просушивания одежды, салфетки 

или полотенца для рук. 

 Ход игры: 

Сюрпризный момент: (стук в дверь) появление куклы Кати. 



К нам сегодня в гости 

Катенька пришла. 

Дома кашу ела, 

В гости нас звала. 

Только вот беда случилась, 

Катя в каше извозилась. 

Плачет, плачет Катя наша, 

Замарала платье в каше. 

Чем же Кате мы поможем? 

Что мы здесь поделать можем? 

- Что надо сделать, чтобы кукла была чисто одета? (Выстирать грязную одежду.) 

- Что нужно, чтобы постирать одежду? (Нам необходима вода, таз, мыло.) 

      Дети усаживаются вокруг небольшого столика, на котором воспитатель будет 

показывать трудовые действия. 

      Создан интерес к предстоящей деятельности, развиваются умение познавать 

окружающий мир через непосредственные действия. 



 - Можно ли сразу начинать стирать грязную одежду? Почему?  (одежда находится на кукле) 

- Значит, что нам нужно сделать?  (снять всю грязную одежду) 

- Молодцы! Я буду снимать грязную одежду с куклы Маши, а вы представьте и покажите, что 

вы тоже снимаете одежду с куклы. 

     Дети следят за действиями воспитателя, отвечают на вопросы, имитируют снимание 

одежды со своей воображаемой куклы. 

      Развиваются познавательно-исследовательские способности; пополняется словарный 

запас. 

Воспитатель говорит: «А теперь пусть наша кукла отдохнет, она устала». Просит одного 

ребенка отнести куклу Катю на кроватку в кукольный уголок. 

- Одежду сняли, что делаем дальше? (платье нужно замочить в воде) 

Чтобы платье постирать,               

Нужно тазик срочно взять.         

И туда налить водицы,                     

И намылить платье мыльцем. 

- Замачиваем платье в тазике с тёплой водой. 



     Здесь воспитатель дает возможность потрогать воду в тазу и определить, что она 

теплая. Грязное белье лежит на стульчике рядом с тазиком. Воспитатель берет платье, 

стирая, приговаривает: «Возьму мыло и платье выстираю». Намыливает так, чтобы было 

много пены. 

Воспитатель: «А это, что?». (Ответ детей – пена). 

Воспитатель  стирая, спрашивает: 

- Что я сейчас делаю? (Ответы детей). 

- Я взяла мыло и намыливаю мокрое платье. Повторите «намыливаю». 

-А это что? (Показывает на носочки, штанишки, кофточку). 

- И носочки, и кофточку, и штанишки тоже постираем – всё будет чистое. 

-Одежду мы постирали, а что теперь надо сделать? (прополоскать в чистой воде). 

     Воспитатель наливает в другой таз тёплой воды и начинает полоскать бельё. 

- Что мы сейчас с вами делали? (прополоскали одежду). 

     Предложить Алене помочь воспитателю прополоскать и отжать платье. 

      Дети следят за действиями воспитателя, отвечают на вопросы, повторяют каждое 

действие воспитателя с воображаемой одеждой, повторяют за воспитателем слова, 

одновременно с воспитателем имитируют стирку. 



Физминутка 

Мы стираем, мы стираем,                          (повторение действия дважды) 

Раз, два, три - руками трём. 

А потом мы прополощем, 

Сильно-сильно отожмём, 

А потом вот так встряхнём 

И прищепочки возьмём. 

- Вот теперь вся одежда чистая! 

- Можно надевать одежду на куклу? 

- Почему? (одежда мокрая) 

- Что мы должны сделать, чтобы она стала сухой? (высушить) Как? 

- Для этого мы повесим одежду на верёвку, чтобы одежда высохла. 

    Воспитатель предлагает повесить белье на веревку и закрепить его прищепками. Педагог 

предлагает детям повторить слово «прищепки». Далее воспитатель предлагает детям 

повесить остальное белье, постоянно спрашивая, что они вешают? 

А сейчас мы с вами поиграем в игру.  Упражнение на развитие внимания: «Запомни». 



     На столе несколько предметов одежды. Воспитатель предлагает детям запомнить их, а 

затем предлагает закрыть глаза и убирает один предмет, после этого просит детей 

определить чего не стало. 

     Дети запоминают предметы одежды, закрывают глаза, открывают глаза, называют 

недостающий предмет одежды. 

       Развивается зрительная память, закреплены знания детей о предметах одежды, 

сформировано умение эмоционально откликаться на игру. 

     Воспитатель говорит: 

Высохнет платье,               

Его мы погладим, 

И нашу Катюшу                                             

Мы в платье нарядим.    

Когда белье высохнет, мы с вами погладим его и оденем на нашу куклу Катю. 

 

Тема: «Рыбки плавают в аквариуме» 

 

Цель: Создание условий для развития умения отщипывать маленький кусочек пластилина 

скатывать его в шарик и расплющивать на бумаге. 



Задачи: 

- Продолжать учить детей отщипывать маленькие кусочки пластилина от куска и скатывать из 

них шарики. Надавливать указательным пальцем на шарик, прикрепляя его к основе. 

Углублять знания детей о жизни рыб. 

- Развивать память, мышление, внимание, речь, мелкую моторику пальцев рук. 

- Воспитывать интерес к природе и отображению впечатлений. 

Материалы: пластилин, вырезанные из бумаги рыбки, изображение рыбок в аквариуме. 

Интеграция областей: социально-коммуникативное, познавательное, физическое развитие. 

Ход НОД 

1. Организационный момент. 

- Ребята, отгадайте загадку: 

Блещет в реке чистой 

Спинкой серебристой. 

Кто это? (Рыбки) 

- Сейчас давайте поиграем: я буду произносить чисто говорки, а вы будете повторять за мной. 

Да-да-да-у рыб в воде беда. 



Да-да-да-кит плывет сюда. 

(Дети повторяют за воспитателем) 

2. Мотивационный момент. 

Рассматриваем иллюстрации рыбок, 

- Ребята, посмотрите какие части тела, есть у рыб, и какой формы? (У всех рыбок есть 

туловище овальной формы, треугольные плавнички и хвост, покрытые чешуйками; глазки, 

рот). 

- А по размеру, какие рыбки бывают? (Большие и маленькие). 

- Рыбки одинаковые по цвету? (Обращаю внимание на расцветку рыбок: яркую, красивую). 

- А в каком направлении они плавают? (Рыбки плавают в разные стороны: вверх, вниз, вправо, 

влево). 

- Ребята, а без чего не может жить рыбка? (Это вода) . 

- Вы знаете, где живет рыбка? (В речке, в море, в аквариуме) . 

- Итак, у рыбки есть туловище, хвост, плавники, глазки, рот; она покрыта чешуйками. Рыбки 

бывают большими и маленькими, разноцветными, пятнистыми, полосатыми. Они плавают в 

воде в разные стороны: вверх, вниз, вправо, влево. 

Еще в аквариуме могут находиться водоросли, камушки, грунт, где может прятаться рыбка. 



- А вы хотите создать собственный аквариум и поселить в нем рыбок? 

3. Объяснение приемов работы. 

     У нас на столе лежат разные рыбки. Внимательно посмотрите, чего нет у наших рыбок? 

Правильно, нет чешуек. Мы вместе украсим наших рыб разноцветными чешуйками. Лепить их 

будем из соленого теста. Отщипываем маленький кусочек теста от большого куска. Затем 

скатываем из него шарик. Надавливаем указательным пальцем на шарик, прикрепляем его к 

рыбке. Получаются чешуйки. 

4. Подведение итогов. - Молодцы! Какие же красивые рыбки у вас получились! И сейчас вы 

поселим их в наш аквариум. 

Загадки в детском саду 

Меня ждут, не дождутся,         

А как завидят – разбегутся. 

(ДОЖДЬ) 

Над тобой и надо мной 

Пролетел мешок с водой. 

Наскочил на дальний лес, 

Простудился и исчез. 

(ЛИВЕНЬ) 



С неба – звездой, 

На ладошку – водой. 

(СНЕЖИНКА) 

Висит за окошком 

Кулёк ледяной, 

Он полон капели 

И пахнет весной. 

(СОСУЛЬКА) 

Сам вода, 

А по воде плавает. 

(ЛЕД) 

Утром бусы засверкали, 

Всю траву собой застлали. 

А пошли искать их днём – 

Ищем, ищем – не найдём. 

(РОСА) 

Чайник на плите стоит, 

Что над чайником шипит? (ПАР) 



 

 

 

Исследования и опыты  

Опыт № 1. Вода – это жидкость. 

(У детей на столе 2 стакана: 1 – пустой, 2 – с водой). 

Воспитатель: Перелейте воду из одного стакана в другой. Льется вода? Почему? 

Дети: Вода льется, потому что она жидкая. 

Вывод: Вода – жидкость, ее можно наливать, переливать. 

Опыт № 2. Вода прозрачная. 

(На столе у детей карточки с картинками). 

Воспитатель: Возьмите рисунок у себя на столе и посмотрите на него через стакан с водой, на 

свою руку. Видите, руку, рисунок? 

Дети: Да. 

Воспитатель: Что можно сказать о воде? 

Дети: Вода прозрачная. 

Вывод: Вода прозрачная. 



Опыт № 3. У воды нет запаха. 

(На столе у детей стакан с водой). 

Воспитатель: Вы чувствуете запах, когда мама печет вкусные пироги, как пахнут цветы? 

Понюхайте воду, чем она пахнет? 

(Дети берут стаканчики с водой, нюхают). 

Дети: Ничем не пахнет. 

Вывод: Вода не имеет запаха. 

Опыт № 4. У воды нет вкуса. 

(Детям предлагается только кипяченая вода. На столе стоят пиалы с сахаром, солью, ложечки, 

стакан с водой). 

Воспитатель: А теперь я предлагаю вам попробовать воду на вкус. Какая она? Сладкая, 

соленая, кислая, горькая? 

Дети: Нет никакого вкуса. 

Вывод: У воды нет вкуса. 

Воспитатель: А теперь возьмите ложечки и положите себе в стакан вещество, которое стоит у 

вас на столе, размешайте и попробуйте воду. Какая она стала на вкус? 

Дети: Сладкая, соленая. 



Вывод: Вода меняет вкус в зависимости от того, что в нее добавили.         

Опыт № 5. Вода не имеет формы. 

(Опыт проводит воспитатель.  На столе – сосуды разной формы). 

Воспитатель: Давайте сравним форму воды в своем стакане с водой у соседа, у меня. 

Посмотрите, я буду перелив  

Дети: Нет. 

Воспитатель: Какого же цвета тогда вода? 

Дети: У воды нет цвета. Никакого. 

Вывод: Вода не имеет цвета, она бесцветная. 

Воспитатель: А я знаю, что вода может изменять свой цвет. Хотите в этом убедиться? 

Дети: Да. 

Воспитатель: Возьмите краску и размешайте ее в стакане с водой. Что произошло с водой? 

Дети: Вода поменяла свой цвет (синий, красный, желтый, зеленый). 

Вывод: Вода меняет свой цвет в зависимости от того, что в нее добавили. 

Опыт № 6. Лед – это твердая вода. 



(На лабораторном столе поддоны со льдом и снегом). 

Воспитатель: Дети подойдите к столу. Что лежит в ванночках? 

Дети: Льдинки, лед, снег. 

Воспитатель: Что происходит со льдом и снегом? 

Дети: Снег и лед тают, получается вода. 

Вывод: Лед и снег – это тоже вода. 

 

Игры - эксперименты 

Мыло-фокусник. Дети трогают и нюхают сухое мыло. (Оно гладкое, душистое.)Обследуют 

воду. (Теплая, прозрачная.) Делают быстрые движения руками в воде. Что происходит? (В 

воде появляются пузырьки воздуха.) Дети погружают мыло в воду, потом берут его в руки. 

Каким оно стало? (Скользким.) Натирают губку мылом, погружают в воду, отжимают. Что 

происходит? (Вода изменяет цвет, в ней появляется пена.) Играют с пеной: делают ладони 

трубочкой, набирают мыльной воды, дуют. (Появляются большие пузыри.)Опускают в 

мыльную воду конец трубочки, вынимают, медленно дуют. (Появляется мыльный пузырь, 

переливается на свету.) погружают конец трубочки в воду и дуют в нее. Что появляется на 

поверхности воды? (Много мыльных пузырей.) 

Дети подводят итоги: сухое мыло гладкое; влажное мыло гладкое и скользкое; при 

намыливании губки появляется пена; при попадании воздуха в мыльную воду появляются 



мыльные пузыри, они легкие и могут летать; мыльная пена жжет глаза. 

 

Переливание воды. Воспитатель показывает, как переливать воду из разных сосудов по-

разному. Из широкого сосуда – большим потоком, из узкого – тоненькой струйкой. Объясняет, 

что от воды летят брызги. Затем предлагает детям самостоятельно переливать воду из сосуда в 

сосуд. Воспитатель объясняет, что вода принимает форму того сосуда, в который налита. Если 

воду лишь перелить из одного сосуда в другой, ее останется столько же; воды станет меньше, 

если ее отлить. 

 

 

                  
 



                            
 

                              


